VITAL GYM

Marches début 2024

Dates Types Nom Distances | Horraires
16/01/24 locale Bords de seine 12 km 9h piscine
30/01/24 Exterieure grouchy 12 km 8h30 auchan
13/02/24 Exterieure boisemont 12km ' 8h30 auchan
20/02/24 Locale Fort vache 13 km 9h00 piscine
05/03/24 Exterieure marines 13 km 8h30 auchan
19/03/24 Lixterieure Les flincus !! 12km 9 flins mairie
02/04/24 Exterieure Valse ! 12 km 8h30 auchan
16/04/24 locale Chapet + restau a voir ! 12 km 9h a voir !!
30/04/24 Exterieure rueil/serein ! 13km 8h30 auchan
14/05/24 locale Etangs de verneuil 12km 9h piscine
28/05/24 Exterieure L’ail des ours ( villers ) 13km 8h30 auchan
25/06/24 Exterieure Gerberoy / tilly 2x12km 7h30 auchan
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